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兰州大学历史文化学院

一、学院简介

兰州大学历史文化学院源起于 1934 年甘肃学院文史系，

前身为 1946 年成立的兰州大学历史学系，著名国学大师顾

颉刚教授任首届系主任，著名史学家张舜徽、史念海、杨向

奎、王树民等教授在系内执教，此后赵俪生、张孟伦、李天

祜、汤季芳等著名教授又相继执教于历史学系。前辈学者的

不断努力奠定了兰州大学历史学系在全国综合性重点高校

中的地位，同时也开创了“辛勤耕耘，严谨求实”的系风。

2004 年 7 月，历史学系改建为历史文化学院。2015 年 12 月，

与民族学研究院合并，组建新的历史文化学院。

学院现有教育部人文社科重点研究基地 2 个（敦煌学研

究所、西北少数民族研究中心），国家四部委“铸牢中华民

族共同体意识研究基地（培育）”1 个，国家重点学科 1 个（民

族学），国家重点学科（培育）1 个（历史文献学），省级重

点学科 2 个（中国史、民族学），甘肃省优势学科 2 个（中

国史、民族学），博士后科研流动站 2 个[中国史（敦煌学）、

民族学]，一级学科博士点 2 个（中国史、民族学），硕士学

位授权一级学科点 4 个(中国史、世界史、考古学、民族学)，

国家文科基础学科人才培养基地 1 个（历史学），教育部高

等学校特色专业建设点 1 个（历史学），教育部人才培养模

式创新实验区 1 个（历史学），国家级一流本科专业建设点

（历史学、民族学），学院设有 4 个本科专业（历史学、世

界史、文物与博物馆学、民族学），另有历史学基础理论班
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和历史学强基班。

目前，学院有教职员工 111 人，其中专任教师 97 人，

教辅人员 14 人。教师中有教授 41 人，副教授 34 人，青年

研究员 3 人，讲师 19 人，另有外聘高级专业技术人员 5 人；

博士学位获得者 88 人；有博士生导师 36 人（兼职博导 7人），

硕士生导师 87 人（兼职硕导 11 人）。长江学者特聘教授 1

人、青年学者 1 人，国家级青年拔尖人才 1 人，国务院学科

评议组成员 2 人，国家百千万人才工程 1 人，中央四个一批

人才 1 人，教育部新世纪优秀人才支持计划 6 人，甘肃省领

军人才 7 人，甘肃省飞天特聘教授 1 人，甘肃省青年飞天学

者 2 人，国家社科基金评审专家 2 人，全国百篇优秀博士论

文指导教师 1 人，全国教育系统职业道德建设标兵 1 人，教

育部历史学教学指导委员会委员 1 人，教育部民族学教学指

导委员会委员 1 人，全国民族团结进步模范 1 人。

二、专业及专业方向
专业名称 专业代码 校内专业代码 专业英文名称 学制 学位授予

民族学 030401 320104 Ethnology 4 法学

历史学 060101 320101 History 4 历史学

世界史 060102 320110 World History 4 历史学

文物与博物馆

学
060104 320109

CulturalHeritage
and Museology

4 历史学

三、教学行政管理人员及联系电话
职务 姓名 办公电话

教学院长 李 洁 0931-8913704
教学秘书 王雪艳 0931-8913704



3

兰州大学历史文化学院

历史学专业人才培养方案

一、专业简介

历史研究是一切社会科学的基础，是研究事物发生发展

历程，总结经验和智慧的学科。历史学专业主要培养学生掌

握历史科学的基本理论和基本知识，全面、客观地了解中国

历史和世界历史发展的基本史实和趋势，理解历史演变的因

素和动力，思索人类文明的特征与本质，开展史学教育、史

学研究以及文化遗产保护等多方面素养的基本训练，使之具

有从事相关专业工作所需的能力和素养。

兰州大学历史学专业渊源于 1932 年甘肃学院文史系，

1946年兰州大学历史学系正式，顾颉刚先生担任首届系主任，

著名史学家张舜徽、史念海、杨向奎、王树民等先后在系内

执教。解放后，任教的著名教授有赵俪生、张孟伦、李天祜、

汤季芳等。经过历代学者们的不断努力，兰州大学历史学专

业积淀了优良的教学科研传统，在敦煌学、西北历史文化领

域形成独特优势，在学界奠定了良好的学术声誉。

二、培养目标

历史学专业坚持以马克思主义为指导，为建设新时代有

中国气派的历史学培养人才。具体培养目标包括五个方面：

1.具有坚定正确的政治意识，树立为国家富强、民族复

兴而努力奋斗的志向。养成良好的体育锻炼和卫生习惯，培

育健全的心理和强健的体魄。

2.养成勤俭奋斗的作风，笃实奋进的品格，诚实守信的
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人格，严谨求实的品格，遵守国家法律法规与社会公德，提

高守法意识与道德修养。

3.坚持马克思主义唯物史观，对本国历史既有宏观的整

体掌握，又有微观的深刻理解，全面认识历史过程中的经验

和教训，把握历史的发展规律与未来的发展趋势。

4.具备扎实的文献功底、熟练的写作能力与较高的研究

水平，能够探讨各种人文历史问题，思索国家与社会的发展

方向，以史育人，厚植家国情怀，培育中华民族共同体意识，

在史学主流领域有建树有贡献。

5.具备较高的外语水平，具备一定的听、说、读、写、

译的能力。具有把握国际研究动态，深入参与国际交流的能

力，跻身国际学术前沿，提升国际化水平。

三、毕业要求

历史学专业学生的毕业要求包括以下三个方面：

1.热爱社会主义祖国，树立为人民服务的思想，树立为

国家富强、民族复兴而努力奋斗的志向。发扬勤俭作风，团

结同学，善于合作，养成良好的品格。勤奋求实，提高创新

能力、增强心理素质，养成诚实守信严谨治学的个人品格。

遵纪守法，严守社会公德，提高思想品德修养。

2.达到国家规定的大学生体育合格标准和军事训练要求。

养成良好的体育锻炼和卫生习惯，具有健全的心理素质和强

健的体魄。具有基本体育知识，掌握科学锻炼身体的基本技

能。

3.通过专业基础知识学习和扎实的理论与方法训练，要

求学生逐步具备收集整理历史文献、编撰各级各类史志、探
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讨各种历史问题等多方面的专业技能和理论水平。具有较高

的外语水平，具备一定的听、说、读、写、译的能力。了解

本学科的前沿研究动态，能初步开展学术研究。

四、专业学制、学分及授予学位

（一）学制

四年

（二）学分

144学分

（三）授予学位

历史学学士学位
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五、课程体系

课程体系结构与学时学分分配总表

课程类型 课程说明 学分
占总学

分比例
学时

公共必修

课程

公共

必修课

思想政治类
包括：思想道德与法治、马克思主义基本原理、毛泽东思想和中国特色社会主

义理论体系概论、习近平新时代中国特色社会主义思想概论、形势与政策。
14

31.3%

252

思想政治类（选择性必修课） 包括：中共党史、新中国史、改革开放史、社会主义发展史，至少选 1门课程。 2 36

外语类 大学外语（具体课程以分级教学实施方案为准） 12 216

军体类 包括：体育课程和军事理论与军事技能课程 8 292

美育类
纳入通识教育类课程艺术体验与审美鉴赏模块，按照《兰州大学关于进一步加

强和改进美育教育的实施办法》（校党委发〔2020〕103号）要求执行。
/ /

劳育类
纳入第二课堂，按照《兰州大学关于进一步加强和改进劳动教育的实施办法》（校

党委发〔2020〕104号）要求执行。
/ /

心理健康类 大学生心理健康 2 36

职业生涯规划

历史学入门指要。依据专业特点，由学院组织教师，针对各年级学生实际情况

和具体需求进行授课。贯穿培养全过程，致力于提升学生全面发展和终身发展

能力，提升学生学业和职业规划能力。

2 36

第二课堂

学生在校期间须获得至少 5个“第二课堂”学分方可毕业。其中社会实践（思

想政治类课程实践教学）、生产劳动（劳育）、思想成长为必修部分；创新创业、

志愿公益、文体活动、工作履历、技能特长由学生根据需求进行选修。

5 /

公共必修

环节

阅读、写作与沟通

覆盖 1-8 学期全过程。由学院学术委员会和教学指导委员会制定专业核心书目，

纯外文书籍与原典文献不少于 40%。班主任具体负责，每学期开展至少四次集体

研读、分享与写作训练，并在第 8学期进行综合考核。

0

前沿与学科交叉讲座
由学院学术委员会与本科教学指导委员会确立前沿讲座的主题并邀请相关专

家，1-7 学期开展，每学期不少于 4学时。
0

国家安全教育（线上课程） 由学校引进相关线上课程资源，学生根据要求进行修读。 0

暑期学校
由学院根据人才培养需要，结合学校要求制定相关修读工作安排，学生在校期

间应至少参加 1次暑期学校。
0
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课程类型 课程说明 学分
占总学

分比例
学时

通识教育

类、跨学科

类课程

通识教育

课程

学生需修读科学精神与生命关怀、社会科学与现代社会（包括通用类在地国际化课程）、艺术体验与审美鉴赏、思维训练

与科研方法 4个模块，每个模块不少于 2学分的课程，在通识教育类模块总计至少修读 8学分（其中修读学校引进网络共

享课学分总计不得超过 3学分）。艺术体验与审美鉴赏模块属于美育类课程，非艺术类专业学生必修。

8
9.7%

144

跨学科类

课程

包括全校跨学科贯通课程和专业类在地国际化课程，学生需至少修读 6学分此类课程。学生如修读非其所在专业开设的专

业课程并取得学分，该学分可认定为跨学科类课程。
6 108

学科专业课程

专业

必修

课

专业基础课
中国古代史、中国近现代史、世界上古中古史、世界近现代史、考古学概论、

史学概论等
30

39.5%

558

专业核心课
古代汉语、历史文选、中国史学史、西方史学史、专业英语、中国古代政治制

度史等
21 378

集中实践环节 西北历史文化地理类别的毕业实习 6

专业

发展

课

专业选修课

先秦史专题、秦汉史专题、魏晋南北朝史专题、隋唐五代史专题、宋辽夏金史

专题、蒙元史专题、明清史专题、中华民国史专题、中华人民共和国史专题等

断代史进阶课

6

19.5%

108

中国历史地理概论、中国社会史、中国经济史、中国思想文化史、史部目录学、

中西文化交流史、敦煌学概论、中国道教史、碑刻文献学概论等
7 126

《左传》研读、《史记》研读、《资治通鉴》研读、《庄子》研读、《廿二史札记》

研读、《君主论》研读、《新科学》研读、《历史是什么》研读、《罗马帝国编年

史》研读、《家庭、私有制和国家的起源》研读、明清西北区域史专题、近现代

西北区域史专题等

6 216

学年论文 3

毕业论文 6
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六、学时学分分配

（一）公共课学时学分分配表
课程类型 课程号 课程名称 课程英文名 周学时 学分

开课
学期

思想政治类

1309194 思想道德与法治 Value Morality and Rule of Law 3 3 1

1309195 马克思主义基本原理 Basic Principles of Marxism 3 3 3

1309192
毛泽东思想和中国特色社会主义

理论体系概论

Introduction to Mao Zedong Thoughts and Theoretical System of
Chinese Socialism

3 3 4

1309193 习近平新时代中国特色社会主义思想概论 The Thought on Socialism with Chinese Characteristics for a New Era 3 3 5

1309064
1309065
1309066
1309067
1039198

形势与政策 Current Situations and Policies / 2
1、2、
3、4、5

思想政治类

（选择性必修课）

1309110 中共党史 The history of the Communist Party of China

3 2
春秋均

开设

1309111 中华人民共和国史 The History of the People’s Republic of China

1309112 改革开放史 The History of reform and opening up

1309113 社会主义发展史 The history of socialism

外语类 / 大学外语 College Foreign Languages 3 12
1、2、3、

4

军体类

5051001
5051002
5051003
5051004

体育（1/4）体育（2/4）
体育（3/4）体育（4/4）

Physical Education(1/4)、Physical Education(2/4)、Physical
Education(3/4)、Physical Education(4/4)

2 4
1、2、3、

4

5605001
5605002

军事理论

军事技能

Military Theory
Military Skills

/ 4 1、2

心理健康类 1087203 大学生心理健康 Mental Health of College Students 2 2 1、2

职业生涯规划 1303222 职业生涯发展与规划（1）（2）（3） Career Development Planning：Introduction of History（1）（2）（3） 2 2 1、2、6
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课程类型 课程号 课程名称 课程英文名 周学时 学分
开课
学期

1303223
1303224

阅读、写作与沟通 407303001 阅读、写作与沟通 World History Book Reading Report 0 1-7

前沿与学科交叉讲座 407303003 历史学前沿与学科交叉讲座 History Frontiers and Interdisciplinary 0 1-6

国家安全教育 406107010 以学校引进的线上课程为准 National Security Education 0 0

暑期学校 406107009 Summer School 0 0

（二）第二课堂学时学分分配表
课程类型 课程号 课程名称 课程英文名 周学时 学分 开课学期

第二课堂

406107001 社会实践（思想政治类课程实践教学） Social Practice 2 2 5

406107002 生产劳动（劳育） Productive and Physical Labor 2 2

406107003 思想成长 Ideological and Moral Cultivation 1 1

406107004 创新创业 Innovation and Entrepreneurship 1 1

406107005 志愿公益 Volunteering and Public Service 1 1

406107006 文体活动 Recreational and Sports Activities 0 0

406107007 工作履历 Work Experience 0 0

406107008 技能特长 Skills and Specialties 0 0

注：社会实践（思想政治类课程实践教学）、生产劳动（劳育）、思想成长为必修部分；创新创业、志愿公益、文体活动、工作履历、技能特长由学生根据志趣进行选修。
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（三）通识教育类、跨学科类课程学时学分分配表
课程类型 课程号 课程名称 课程英文名 周学时 学分 开课学期

通识教育类课程

科学精神与生命关怀

8
社会科学与现代社会

艺术体验与审美鉴赏（美育）

思维训练与科研方法

跨学科类课程

跨学科贯通课程

6专业类在地国际化课程

非学生所在专业开设的专业课程

（四）学科专业课程学时学分分配表
课程类型 课程号 课程名称 课程英文名 周学时 学分 开课学期

专业

必修

课

专业基础课

1303001 史学概论 Introduction to Historiography 3 3 2

304303003 考古学概论 General Theory of Archaeology 3 3 1

1303005 中国古代史（上） Ancient Chinese History I 3 3 1

1303059 中国古代史（下） Ancient Chinese History II 3 3 2

1303060 中国近现代史（上） Modern Chinese History I 3 3 3

1303061 中国近现代史（下） Modern Chinese History II 3 3 4

1303004 世界上古中古史（上） Ancient World History 3 3 1

1303062 世界上古中古史（下） Medieval World History 3 3 2

1303063 世界近现代史（上） Modern History of the World I 3 3 3

1303064 世界近现代史（下） Modern History of the World II 3 3 4
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课程类型 课程号 课程名称 课程英文名 周学时 学分 开课学期

专业核心课

1303084 古代汉语 Classic Chinese
3 3 2

1303085（1） 历史文选（上） Selected Readings of History (1/2) 3 3 3

1303085（2）
历史文选（下） Selected Readings of History (2/2) 3 3 4

1303087 中国史学史 Chinese Historiography History 3 3 6

1303067 西方史学史 Western Historiography History 3 3 6

305303027 专业英语 Professional English 3 3 5

1303086 中国古代政治制度史 Special Subjects on Ancient Chinese Political System History 3 3 6

集中实践环节 506303001 毕业实习 Graduation Fieldwork 6 4

专业

发展

课

专业

选修

课

专业进阶

类课程

1303109 先秦史专题 Special Subjects on Pre-Qin Dynasty History 2 2 3

1303110 秦汉史专题 Study on Chin and Han Dynasties 2 2 3

1303111 魏晋南北朝史专题
Special Subjects on Wei-Jin-Southern-Northern

DynastiesHistory
2 2 4

1303112 隋唐五代史专题
Special Subjects on Sui, Tang and Five Dynasties

History(581-960)
2 2 4

1303120 宋辽夏金史专题 Special Subjects on Song-Liao-Xia-Jin Dynasties History 2 2 5

1303121 蒙元史专题 Special Subjects on Mongolia and Yuan Dynasty History 2 2 5

https://fanyi.so.com/
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课程类型 课程号 课程名称 课程英文名 周学时 学分 开课学期

1303122 明清史专题 Special Subjects on Ming and Qing Dynasties History 2 2 5

1303123 中华民国史专题 Special Subjects on the Republic China History 2 2 6

1303124 中华人民共和国史专题 History of People’s Republic of China 2 2 6

专业交叉

类课程

1303051 中国历史地理概论 China Historical Geography 2 2 5

1303207 中国社会史 Social history of China 2 2 6

1303088 中国经济史 Chinese Economic History 2 2 4

1303049 中国思想文化史 History of China Ideology and Culture 2 2 6

1303089 宗教学概论 Introduction to Religion 2 2 6

1303118 史部目录学 The History Catalogue of China 2 2 3

1303069 中西文化交流史 Culture Communion History between the East and the West 3 3 7

1303119 出土文献研究 Research on unearthed documents 2 2 6

107303022 外文文献选读 Foreign Selected Literatures 2 2 5

1303090 敦煌学概论 Introduction of Dunhuang Studies 2 2 5

1303125 中国道教史 Chinese Daoism History 2 2 5

1303050 碑刻文献学概论 Inscription Literatures 2 2 5

1303148 吐蕃史专题 The history of tubo 2 2 4

1303206 梵文基础 Sanskrit introduction 2 2 4

1303149 维吾尔古代文献导读 Introduction to Ancient Uighur Literature 2 2 3

1303017 人类学理论流派 Schools and Theories of Anthropology 3 3 3
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课程类型 课程号 课程名称 课程英文名 周学时 学分 开课学期

1303077 美国史专题 Special Subjects on American History 2 2 4

1303078 英国史专题 Special Subjects of British History 2 2 6

1303071 国际关系史 International Relations History 3 3 6

1303054 世界文明史专题 History of World Civilizations 2 2 3

1303073 中亚史专题 Special Subjects on Central Asia History 3 3 5

1303079 德国史专题 Special Subjects on German History 2 2 3

1303072 中东史专题 Special Subjects on Middle East History 3 3 3

107303001 埃及学专题 Special Subjects of the Egyptology 2 2 5

1303065 西方政治制度史 Western Political Systems History 3 3 4

1303066 西方思想文化史 Western Ideology and Culture History 3 3 6

1303098 田野考古学 Field Archaeology 3 3 3

107303021 石窟寺考古 Grotto Archaeology 2 2 5

1303091 中国美术史 Chinese Art History 2 2 4

1303092 中国古代玉器 Ancient Chinese Jade 2 2 5

1303083 丝绸之路文物专题 Silk Road Cultural Relics 2 2 6

1303013 中国民族史 Chinese Ethnic History 3 3 2

305303025 民族学人类学经典导读 Introduction to Anthropology Classics 3 3 4

107303008 信息与数据分析技术 Information and data analysis techniques 2 2 6

107303003 中西交通史 History of Transportation between China and the West 2 2 4
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课程类型 课程号 课程名称 课程英文名 周学时 学分 开课学期

107303009 出土文献与民族交流 Unearthed Literature and Ethnic Exchange 2 2 4

407303002 论文写作指导 The Craft of Research 2 2 5

107303004 科技史 History of Science & Technology 2 2 7

107303005 中国民俗史 History of Chinese folklore 2 2 7

107303006 中国古代城市史 History of ancient Chinese cities 2 2 6

107303007 中国礼制史 History of Chinese ritual system 2 2 7

专业应用

类课程

（实践类

课程）

307303004 《左传》研读 Zuozhuan Reading 2 2 3

307303005 《孝经》研读 A Guide to the Reading of Filial Piety 2 2 2

307303006 《史记》研读 study and read intensively aboutHistorical Records 2 2 4

307303007 《世说新语》研读 The Studying on a New Account of Tales of the Word 2 2 3

307303008 《资治通鉴》研读 study and read intensively of Zizhitongjian 2 2 5

307303009 《唐六典》研读
study and read intensively about .Six Classics of Tang

Dynasty
2 2 5

307303010 《元典章》研读 study and read intensively about Canon of the Yuan Dynasty 2 2 6

307303011 《庄子》研读 Zhuangzi Reading 2 2 3

307303012 《史通》研读 Shitong Reading 2 2 4

307303013 《廿二史札记》研读 NianerShi Reading 2 2 6

307303014 《历史研究法》研读 Reading on Historical research method 2 2 5

307303015 希罗多德《历史》研读 Reading on Herodotus’History 2 2 5

307303016 《罗马帝国编年史》研读 Reading on Annalistic history of the Roman Empire 2 2 2
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课程类型 课程号 课程名称 课程英文名 周学时 学分 开课学期

307303017 《君主论》研读 Reading on Monarchism 2 2 3

307303018 《新科学》研读 Reading on New science 2 2 5

307303019 《历史是什么》研读 Reading on What is history 2 2 4

307303020
《家庭、私有制和国家的起

源》研读

Reading on Family, private ownership and the origin of the

State
2 2 6

307303021 明清西北区域史专题
the history of the northwestern region on ming and qing

dynasty
2 2 4

307303022 近现代西北区域史专题 the history of northwest china in modern times 2 2 5

学年论文 1032197 学年论文 Term Thesis 3 6

毕业论文 1303132 毕业论文 Graduation Dissertation 6 8
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七、教学计划

教学计划总体安排一览表

课程类型
课程
性质

课程
编号

课程
名称

课程英文名称
学
分

周
学
时

学
时
总
数

课时分配 各 学 期 学 时 分 配

备 注
理论
讲授

习
题
讨
论

实验
实践

第一
学年

第二
学年

第三
学年

第四
学年

1 2 3 4 5 6 7 8线
上

线
下

公
共
必
修
课
程

公共
必修
课程

必修 1309194 思想道德
与法治

Value Morality and
Rule of Law

3 3 54 0 54 0 0 54

必修 1309195
马克思主
义基本原

理

Basic Principles of
Marxism

3 3 54 0 54 0 0 54

必修 1309192

毛泽东思
想和中国
特色社会
主义理论
体系概论

Introduction to Mao
Zedong Thoughts and
Theoretical System

of Chinese
Socialism

3 3 54 0 54 0 0 54

必修 1309193

习近平新
时代中国
特色社会
主义思想
概论

The Thought on
Socialism with

Chinese
Characteristics for

a New Era

3 3 54 0 54 0 0 54

必修

1309064
1309065
1309066
1309067
1039198

形势与政
策

Current Situations
and Policies

2 36 0 36 0 0 7.2 7.2 7.2 7.2 7.2

选修 1309110 中共党史 The history of the 2 2 36 18 18 0 0 春秋均开设
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课程类型
课程
性质

课程
编号

课程
名称

课程英文名称
学
分

周
学
时

学
时
总
数

课时分配 各 学 期 学 时 分 配

备 注
理论
讲授

习
题
讨
论

实验
实践

第一
学年

第二
学年

第三
学年

第四
学年

1 2 3 4 5 6 7 8线
上

线
下

Communist Party of
China

选修 1309111
中华人民
共和国史

The History of the
People’s Republic

of China

选修 1309112
改革开放

史

The History of
reform and opening

up

选修 1309113
社会主义
发展史

The history of
socialism

必修 / 大学外语
College Foreign

Languages
12 3 216 0 216 0 0 54 54 54 54

具体课程以分级教
学实施方案为准

必修

5051001
5051002
5051003
5051004

体育

（1/4）体

育（2/4）

体育

（3/4）体

育（4/4）

Physical
Education(1/4)、

Physical
Education(2/4)、

Physical
Education(3/4)、

Physical
Education(4/4)

4 2 144 0 144 0 0 36 36 36 36

必修
5605001
5605002

军事理论
军事技能

Military Theory
Military Skills

4 148 18 18 0 112 36+112
其中 2学分为实践

课

必修 1087203
大学生心
理健康

Mental Health of
College Students

2 2 36 30 6 0 0 36

必修
1303222
1303223
1303224

职业生涯
发展与规
划（1）（2）

Career Development
Planning：Introduction
of History（1）（2）（3）

2 2 36 36 10 10 16
覆盖
培养
全过程



18

课程类型
课程
性质

课程
编号

课程
名称

课程英文名称
学
分

周
学
时

学
时
总
数

课时分配 各 学 期 学 时 分 配

备 注
理论
讲授

习
题
讨
论

实验
实践

第一
学年

第二
学年

第三
学年

第四
学年

1 2 3 4 5 6 7 8线
上

线
下

（3）

第二课堂

必修 406107001 社会实践 Social Practice 2 2 72 36 36 72 实践课

必修 406107002 生产劳动
Productive and

Physical Labor
2 2 72 72 72 实践课

必修 406107003 思想成长
Ideological and

Moral Cultivation
1 1 36 36 实践课

选修 406107004 创新创业
Innovation and

Entrepreneurship
1 1 36 36 实践课

选修 406107005 志愿公益
Volunteering and

Public Service
1 1 36 36 实践课

选修 406107006 文体活动
Recreational and

Sports Activities
0 0 0 0 实践课

选修 406107007 工作履历 Work Experience 0 0 0 0 实践课

选修 406107008 技能特长 Skills and Specialties 0 0 0 0 实践课

公共
必修
环节

必修
407303001

阅读、写作
与沟通：经
典阅读及
报告

World History Book
Reading Report

0
覆盖
培养
全过程
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课程类型
课程
性质

课程
编号

课程
名称

课程英文名称
学
分

周
学
时

学
时
总
数

课时分配 各 学 期 学 时 分 配

备 注
理论
讲授

习
题
讨
论

实验
实践

第一
学年

第二
学年

第三
学年

第四
学年

1 2 3 4 5 6 7 8线
上

线
下

必修 407303003
前沿与学
科交叉讲

座

History Frontiers and
Interdisciplinary

0
非毕业年级学生每
学期不少于 2 个

学时

必修 406107010 国家安全
教育

National Security

Education
0 0 0

线上
课程

必修 406107009 暑期学校 Summer School 0 0 0
在校
期间

应至少参加 1 次

通
识
教
育
类
、
跨
学
科
类
课
程

通识
教育
类课
程

科学精神
与生命关

怀
选修

8 144

社会科学
与现代社

会
选修

艺术体验
与审美鉴

赏
必修

思维训练
与科研方

法
选修
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课程类型
课程
性质

课程
编号

课程
名称

课程英文名称
学
分

周
学
时

学
时
总
数

课时分配 各 学 期 学 时 分 配

备 注
理论
讲授

习
题
讨
论

实验
实践

第一
学年

第二
学年

第三
学年

第四
学年

1 2 3 4 5 6 7 8线
上

线
下

跨学
科类
课

全校跨学
科贯通课

程
选修

6 108

专业类在
地国际化
课程

选修

学
科
专
业
课
程

专业
必修
课

专业
基础课

必修 1303001 史学概论
Introduction to

Historiography
3 3 54 0 54 0 0 54

必修
3043030

03

考古学概

论

General Theory of

Archaeology
3 4 72 0 36 0 36 72

实践课，含实践学
分 1分。

必修 1303005
中国古代

史（上）

Ancient Chinese

History I
3 3 54 0 54 0 0 54

必修 1303059
中国古代

史（下）

Ancient Chinese

History II
3 3 54 0 54 0 0 54

必修 1303060
中国近现

代史（上）

Modern Chinese

History I
3 3 54 0 54 0 0 54

必修 1303061
中国近现

代史（下）

Modern Chinese

History II
3 3 54 0 54 0 0 54

必修 1303004

世界上古

中古史

（上）

Ancient World

History
3 3 54 0 54 0 0 54
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课程类型
课程
性质

课程
编号

课程
名称

课程英文名称
学
分

周
学
时

学
时
总
数

课时分配 各 学 期 学 时 分 配

备 注
理论
讲授

习
题
讨
论

实验
实践

第一
学年

第二
学年

第三
学年

第四
学年

1 2 3 4 5 6 7 8线
上

线
下

必修 1303062

世界上古

中古史

（下）

Medieval World

History
3 3 54 0 54 0 0 54

必修 1303063
世界近现

代史（上）

Modern History of

the World I
3 3 54 0 54 0 0 54

必修 1303064
世界近现

代史（下）

Modern History of

the World II
3 3 54 0 54 0 0 54

专业
核心课

必修 1303084 古代汉语 Classic Chinese 3 3 54 0 54 0 0 54

必修
1303085

（1）

历史文选

（1/2）

Selected Readings

of History (1/2)
3 3 54 0 54 0 0 54

必修 1303085

（2）

历史文选

（2/2）

Selected Readings

of History (2/2)
3 3 54 0 54 0 0 54

必修 1303087
中国史学

史

Chinese

Historiography

History

3 3 54 0 54 0 0 54

必修 1303067
西方史学

史

Western

Historiography

History

3 3 54 0 54 0 0 54

必修
3053030

27
专业英语

Professional

English
3 3 54 0 54 0 0 54
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课程类型
课程
性质

课程
编号

课程
名称

课程英文名称
学
分

周
学
时

学
时
总
数

课时分配 各 学 期 学 时 分 配

备 注
理论
讲授

习
题
讨
论

实验
实践

第一
学年

第二
学年

第三
学年

第四
学年

1 2 3 4 5 6 7 8线
上

线
下

必修 1303086

中国古代

政治制度

史

Special Subjects

on Ancient Chinese

Political System

History

3 3 54 0 54 0 0 54

集中实践
环节

必修 506303001 毕业实习
Graduation
Fieldwork

6 6 周 6周
含考察前培训 1

周，实地考察 4 周，
实习总结报告 1周

专
业
发
展
课

专业
任选
课

专业进阶
类课程

选修 1303109
先秦史专

题

Special Subjects

on Pre-Qin Dynasty

History

2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303110
秦汉史专

题

Study on Chin and

Han Dynasties
2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303111
魏晋南北

朝史专题

Special Subjects

on

Wei-Jin-Southern-

Northern

DynastiesHistory

2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303112
隋唐五代

史专题

Special Subjects

on Sui, Tang and

Five Dynasties

History(581-960)

2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303120
宋辽夏金

史专题

Special Subjects

on

Song-Liao-Xia-Jin

2 2 36 0 36 0 0 36

https://fanyi.so.com/
https://fanyi.so.com/
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课程类型
课程
性质

课程
编号

课程
名称

课程英文名称
学
分

周
学
时

学
时
总
数

课时分配 各 学 期 学 时 分 配

备 注
理论
讲授

习
题
讨
论

实验
实践

第一
学年

第二
学年

第三
学年

第四
学年

1 2 3 4 5 6 7 8线
上

线
下

Dynasties History

选修 1303121
蒙元史专

题

Special Subjects

on Mongolia and

Yuan Dynasty

History

2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303122
明清史专

题

Special Subjects

on Ming and Qing

Dynasties History

2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303123
中华民国

史专题

Special Subjects

on the Republic

China History

2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303124

中华人民

共和国史

专题

History of People’

s Republic of China
2 2 36 0 36 0 0 36

专业交叉
类课程

选修 1303051
中国历史

地理概论

China Historical

Geography
2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303207
中国社会

史

Social history of

China
2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303088
中国经济

史

Chinese Economic

History
2 2 36 0 36 0 0 36
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课程类型
课程
性质

课程
编号

课程
名称

课程英文名称
学
分

周
学
时

学
时
总
数

课时分配 各 学 期 学 时 分 配

备 注
理论
讲授

习
题
讨
论

实验
实践

第一
学年

第二
学年

第三
学年

第四
学年

1 2 3 4 5 6 7 8线
上

线
下

选修 1303049
中国思想

文化史

History of China

Ideology and

Culture

2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303089
宗教学概

论

Introduction to

Religion
2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303118
史部目录

学

The History

Catalogue of China
2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303069
中西文化

交流史

Culture Communion

History between

the East and the

West

3 3 54 0 54 0 0 54

选修 1303119
出土文献

研究

Research on

unearthed

documents

2 2 36 0 36 0 0 36

选修
1073030

22

外文文献

选读

Foreign Selected

Literatures
2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303090
敦煌学概

论

Introduction of

Dunhuang Studies
2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303125
中国道教

史

Chinese Daoism

History
2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303050
碑刻文献

学概论

Inscription

Literatures
2 2 36 0 36 0 0 36
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课程类型
课程
性质

课程
编号

课程
名称

课程英文名称
学
分

周
学
时

学
时
总
数

课时分配 各 学 期 学 时 分 配

备 注
理论
讲授

习
题
讨
论

实验
实践

第一
学年

第二
学年

第三
学年

第四
学年

1 2 3 4 5 6 7 8线
上

线
下

选修 1303148
吐蕃史专

题
The history of tubo 2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303206 梵文基础
Sanskrit

introduction
2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303149

维吾尔古

代文献导

读

Introduction to

Ancient Uighur

Literature

2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303017
人类学理

论流派

Schools and

Theories of

Anthropology

3 3 54 0 54 0 0 54

选修 1303077
美国史专

题

Special Subjects

on American

History

2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303078
英国史专

题

Special Subjects

of British History
2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303071
国际关系

史

International

Relations History
3 3 54 0 54 0 0 54

选修 1303054
世界文明

史专题

History of World

Civilizations
2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303073
中亚史专

题

Special Subjects

on Central Asia

History

3 3 54 0 54 0 0 54
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课程类型
课程
性质

课程
编号

课程
名称

课程英文名称
学
分

周
学
时

学
时
总
数

课时分配 各 学 期 学 时 分 配

备 注
理论
讲授

习
题
讨
论

实验
实践

第一
学年

第二
学年

第三
学年

第四
学年

1 2 3 4 5 6 7 8线
上

线
下

选修 1303079
德国史专

题

Special Subjects

on German History
2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303072
中东史专

题

Special Subjects

on Middle East

History

3 3 54 0 54 0 0 54

选修
1073030

01

埃及学专

题

Special Subjects of

the Egyptology
2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303065
西方政治

制度史

Western Political

Systems History
3 3 54 0 54 0 0 54

选修 1303066
西方思想

文化史

Western Ideology

and Culture

History

3 3 54 0 54 0 0 54

选修 1303098
田野考古

学
Field Archaeology 3 3 54 0 54 0 0 54

选修
1073030

21

石窟寺考

古
Grotto Archaeology 2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303091
中国美术

史

Chinese Art

History
2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303092
中国古代

玉器

Ancient Chinese

Jade
2 2 36 0 36 0 0 36

选修 1303083
丝绸之路

文物专题

Silk Road Cultural

Relics
2 2 36 0 36 0 0 36
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课程类型
课程
性质

课程
编号

课程
名称

课程英文名称
学
分

周
学
时

学
时
总
数

课时分配 各 学 期 学 时 分 配

备 注
理论
讲授

习
题
讨
论

实验
实践

第一
学年

第二
学年

第三
学年

第四
学年

1 2 3 4 5 6 7 8线
上

线
下

选修 1303013
中国民族

史

Chinese Ethnic

History
3 3 54 0 54 0 0 54

选修
3053030

25

民族学人

类学经典

导读

Introduction to

Anthropology

Classics

3 3 54 0 54 0 0 54

选修
1073030

08

信息与数

据分析技

术

Information and

data analysis

techniques

2 2 36 0 36 0 0 36

选修
1073030

03

中西交通

史

History of

Transportation

between China and

the West

2 2 36 0 36 0 0 36

选修
4073030

02

论文写作

指导

The Craft of

Research
2 2 36 0 36 0 0 36

选修
1073030

04
科技史

History of Science

& Technology
2 2 36 0 36 0 0 36

选修
1073030

05

中国民俗

史

History of Chinese

folklore
2 2 36 0 36 0 0 36

选修
1073030

06

中国古代

城市史

History of ancient

Chinese cities
2 2 36 0 36 0 0 36

选修
1073030

09

出土文献

与民族交

流

Unearthed

Literature and

Ethnic Exchange

2 2 36 0 36 0 0 36
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课程类型
课程
性质

课程
编号

课程
名称

课程英文名称
学
分

周
学
时

学
时
总
数

课时分配 各 学 期 学 时 分 配

备 注
理论
讲授

习
题
讨
论

实验
实践

第一
学年

第二
学年

第三
学年

第四
学年

1 2 3 4 5 6 7 8线
上

线
下

选修
1073030

07

中国礼制

史

History of Chinese

ritual system
2 2 36 0 36 0 0 36

专业应用
类课程

选修
3073030

04

《左传》

研读
Zuozhuan Reading 2 4 72 0 0 36 36 72 实践课

选修
3073030

05

《孝经》

研读

A Guide to the
Reading of Filial

Piety
2 4 72 0 0 36 36 72 实践课

选修
3073030

06

《史记》

研读

study and read
intensively

aboutHistorical
Records

2 4 72 0 0 36 36 72 实践课

选修
3073030

07

《世说新

语》研读

The Studying on a
New Account of Tales

of the Word
2 4 72 0 0 36 36 72 实践课

选修
3073030

08

《资治通

鉴》研读

study and read
intensively of
Zizhitongjian

2 4 72 0 0 36 36 72 实践课

选修
3073030

09

《唐六

典》研读

study and read
intensively

about .Six Classics
of Tang Dynasty

2 4 72 0 0 36 36 72 实践课

选修
3073030

10

《元典

章》研读

study and read
intensively about
Canon of the Yuan

Dynasty

2 4 72 0 0 36 36 72 实践课

选修
3073030

11

《庄子》

研读
Zhuangzi Reading 2 4 72 0 0 36 36 72 实践课
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课程类型
课程
性质

课程
编号

课程
名称

课程英文名称
学
分

周
学
时

学
时
总
数

课时分配 各 学 期 学 时 分 配

备 注
理论
讲授

习
题
讨
论

实验
实践

第一
学年

第二
学年

第三
学年

第四
学年

1 2 3 4 5 6 7 8线
上

线
下

选修
3073030

12

《史通》

研读
Shitong Reading 2 4 72 0 0 36 36 72 实践课

选修
3073030

13

《廿二史

札记》研

读

NianerShi Reading 2 4 72 0 0 36 36 72 实践课

选修
3073030

14

《历史研

究法》研

读

Reading on
Historical research

method
2 4 72 0 0 36 36 72 实践课

选修
3073030

15

希罗多德

《历史》

研读

Reading on
Herodotus’History

2 4 72 0 0 36 36 72 实践课

选修 307303016

《罗马帝

国编年

史》研读

Reading on
Annalistic history
of the Roman Empire

2 4 72 0 0 36 36 72 实践课

选修 307303017
《君主

论》研读

Reading on
Monarchism

2 4 72 0 0 36 36 72 实践课

选修 307303018
《新科

学》研读

Reading on New
science

2 4 72 0 0 36 36 72 实践课

选修 307303019
《历史是
什么》研读

Reading on What is
history

2 4 72 0 0 36 36 72 实践课

选修 307303020
《家庭、私
有制和国

Reading on Family,
private ownership

2 4 72 0 0 36 36 72 实践课
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课程类型
课程
性质

课程
编号

课程
名称

课程英文名称
学
分

周
学
时

学
时
总
数

课时分配 各 学 期 学 时 分 配

备 注
理论
讲授

习
题
讨
论

实验
实践

第一
学年

第二
学年

第三
学年

第四
学年

1 2 3 4 5 6 7 8线
上

线
下

家的起源》
研读

and the origin of
the State

选修 307303021
明清西北
区域史专

题

the history of the
northwestern region
on ming and qing

dynasty

2 4 72 0 0 36 36 72 实践课

选修 307303022
近现代西
北区域史
专题

the history of
northwest china in

modern times
2 4 72 0 0 36 36 72 实践课

学年论文 必修 1032197 学年论文 Term Thesis 3
3
周

3
周

实践课指导教师全
程指导

毕业设计
（论文）

必修 1303132 毕业论文
Graduation

Dissertation
6

6
周

6周
实践课

指导教师全程指导

总计 144
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八、课程体系与培养目标的关联度矩阵表

课程类型 课程名称

要求 1：思想政治和德体 要求 2：基础知识 要求 3：专业技能

指标点
1-1

指标点
1-2

指标点
1-3

指标点
2-1

指标点
2-2

指标点
2-3

指标点
2-4

指标点
2-5

指标点
3-1

指标点
3-2

公共
必修
课程

公共
必修
课

思想政治类

思想道德与法治 H M M

马克思主义基本原理 H

毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 H

习近平新时代中国特色社会主义思想概论 H

形势与政策 H

思想政治类（选择
性必修课）

中共党史 H

新中国史 H

改革开放史 H

社会主义发展史 H

外语类 大学英语 H

军体类
体育 H

军事训练与军事理论 H

心理健康类 大学生心理健康 H

职业生涯规划 职业生涯规划 M M

第二课堂

社会实践（思想政治类课程实践教学） M M

生产劳动（劳育） M M

思想成长 M

创新创业 M M
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课程类型 课程名称

要求 1：思想政治和德体 要求 2：基础知识 要求 3：专业技能

指标点
1-1

指标点
1-2

指标点
1-3

指标点
2-1

指标点
2-2

指标点
2-3

指标点
2-4

指标点
2-5

指标点
3-1

指标点
3-2

志愿公益 M

文体活动 M

工作履历 M

技能特长 M

公共
必修
环节

阅读、写作与沟通 阅读、写作与沟通 M

前沿与学科交叉
讲座

前沿与学科交叉讲座 H

国家安全教育 国家安全教育 M M

暑期学校 暑期学校 M

通识
教育
类、跨
学科
类课
程

通识
教育
课程

科学精神与生命关怀 M

社会科学与现代社会 M

艺术体验与审美鉴赏（美育） M

思维训练与科研方法 M

跨学
科类
课程

跨学科贯通课程 M

专业类在地国际化课程 M

非学生所在专业开设的专业课程 M

学科专业课程
专业
必修
课

专业基础
课

考古学概论 H M M

史学概论 H M

中国古代史（一） H M

中国古代史（二） H M
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课程类型 课程名称

要求 1：思想政治和德体 要求 2：基础知识 要求 3：专业技能

指标点
1-1

指标点
1-2

指标点
1-3

指标点
2-1

指标点
2-2

指标点
2-3

指标点
2-4

指标点
2-5

指标点
3-1

指标点
3-2

中国近现代史（一） M H M

中国近现代史（二） M H M

世界上古中古史（上） H M

世界上古中古史（下） H M

世界近现代史（上） H M

世界近现代史（下） H M

专业核心
课

古代汉语 H M M

历史文选（上）

历史文选（下） H M

中国史学史 H H M M

西方史学史 H M M

专业英语 H M

中国古代政治制度史 H M

集中实践
环节

毕业实习 M M

专业
发展
课

专业选修
课

专业
进阶
类课
程

先秦史专题 M M M

秦汉史专题 M M M

魏晋南北朝史专题 M M M

隋唐五代史专题 M M

宋辽夏金史专题 M M
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课程类型 课程名称

要求 1：思想政治和德体 要求 2：基础知识 要求 3：专业技能

指标点
1-1

指标点
1-2

指标点
1-3

指标点
2-1

指标点
2-2

指标点
2-3

指标点
2-4

指标点
2-5

指标点
3-1

指标点
3-2

蒙元史专题 H M M

明清史专题

中华民国史专题 H H M M

中华人民共和国史专题 H M M M

专业
交叉
类课
程

中国历史地理概论 M M M M

中国社会史 M M M

中国经济史 M M H

中国思想文化史 M M

宗教学概论 M

史部目录学 M H L

中西文化交流史 M M

出土文献研究 H

外文文献选读 M M H L

敦煌学概论 H

中国道教史 H H

碑刻文献学概论 M H H M L

吐蕃史专题 M H H M L

梵文基础 M H H M L

维吾尔古代文献导读 M H H M L
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课程类型 课程名称

要求 1：思想政治和德体 要求 2：基础知识 要求 3：专业技能

指标点
1-1

指标点
1-2

指标点
1-3

指标点
2-1

指标点
2-2

指标点
2-3

指标点
2-4

指标点
2-5

指标点
3-1

指标点
3-2

明清西北区域史专题 M H H M L

近现代西北区域史专题 M H H M L

人类学理论流派 M M H L

美国史专题 M M H L

英国史专题 M M H L

国际关系史 M M H L

世界文明史专题 M M H L

中亚史专题 M M H L

德国史专题 M M H L

中东史专题

西方政治制度史 M H M H L

西方思想文化史 M M H L

田野考古学 M M H L

石窟寺考古 M M H L

中国美术史 M M H L

中国古代玉器 M M H L

丝绸之路文物专题 M M H L

中国民族史 M M H L

民族学人类学经典导读 M M H L
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课程类型 课程名称

要求 1：思想政治和德体 要求 2：基础知识 要求 3：专业技能

指标点
1-1

指标点
1-2

指标点
1-3

指标点
2-1

指标点
2-2

指标点
2-3

指标点
2-4

指标点
2-5

指标点
3-1

指标点
3-2

信息与数据分析技术 M M H L

中西交通史 M M H L

出土文献与民族交流 M M M

论文写作指导 M M

科技史 M M H L

中国民俗史 M M H L

中国古代城市史 M M H L

中国礼制史 M M

专业
应用
类课
程

《左传》研读 M H H M

《孝经》研读 H M

《史记》研读 H M

《世说新语》研读 M M H L

《资治通鉴》研读 M M H L

《唐六典》研读 M M H L

《元典章》研读 M M H L

《庄子》研读 M H

《史通》研读 M M H L

《廿二史札记》研读 M M H L

《历史研究法》研读 M H M M
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课程类型 课程名称

要求 1：思想政治和德体 要求 2：基础知识 要求 3：专业技能

指标点
1-1

指标点
1-2

指标点
1-3

指标点
2-1

指标点
2-2

指标点
2-3

指标点
2-4

指标点
2-5

指标点
3-1

指标点
3-2

希罗多德《历史》研读 M M H L

《罗马帝国编年史》研读 M H M

《君主论》研读 M M H L

《新科学》研读 M M H L

《历史是什么》研读 M H

《家庭、私有制和国家的起源》研读 M H M

毕业设计
（论文）

学年论文 M H H

毕业论文 M H H

注：根据培养目标，选取三大类 10 个指标点，具体如下：

要求 1：思想政治和德育

指标 1-1：爱党爱国，掌握中国特色社会主义基本原理；指标 1-2：正确的世界观和人生观；指标 1-3：良好的人文素养和心理素质。

要求 2：专业知识

指标 2-1：掌握人文科学和社会科学的基本知识；指标 2-2：掌史核心知识和理论方法；指标 2-3：了解国内外史学动态，具有国际视野；指标 2-4：掌握历史研究的基本技能，

熟悉数据库；指标 2-5：具备哲学思辨能力和人文素养。

要求 3：综合能力和多元发展

指标 3-1：具备获取知识、创新发展的综合能力；指标 3-2：身心健康，具备审美能力和艺术素养，全面发展。
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九、修读引导图
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